Dia 1:
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Dia 9:

Dia 10

Dia 11:
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Dia 17:

Conheca-me!

Minha jornada de diagnostico
Equivocos que ouvi

Acenda a luz laranja

O que vocé vé vs. 0 que vocé nao vé
Dicas de vida

Minha musica tema

A realidade da EDS e HSD

Meu sintoma mais desafiador

: O profissional de salde que escutou
Pequenas vitérias importam

Desafio EDS ECHO

Os sintomas que foram ignorados
Uma conversa que mudou minha vida
O gue eu gostaria que as pessoas soubessem
Use #REDS4VEDS

Meu sistema de apoio



Dia 18:

Dia 19:

Dia 20:

Dia 21:

Dia 22:

Dia 23:

Dia 24:

Dia 25:

Dia 26:

Dia 27:

Dia 28:

Dia 29:

Dia 30:

Dia 31:

O lado da saude mental
Desafio do carretel
Meus itens médicos indispensaveis
Barreiras ao cuidado
Minha consulta médica dos sonhos
Minha esperanca para a pesquisa
Como eu defendo
O melhor conselho que recebi
Palavras para 0 meu eu mais jovem
O futuro do EDS e HSD
Meu maior momento de aprendizado com EDS ou HSD
Celebre a comunidade
O momento em que me senti visto
Obrigado por conscientizar!

Visite—

: As traducdes do conteudo deste site sdo fornecidas “como

estao” para conveniéncia do usuario. As traducdes podem ser geradas por

ferramentas automatizadas, servicos de terceiros ou voluntarios humanos.

Embora nos esforcemos para obter precisao, ndo podemos garantir a

confiabilidade ou integridade dessas traducdes e nenhuma garantia de

gualquer tipo, expressa ou implicita, € feita quanto a precisao,


http://bit.ly/31daysofEDSandHSD

confiabilidade ou correcao de qualquer tradugcdo. Os usuarios devem ver
as traducdes como informacdes gerais, ndo como aconselhamento
médico, juridico ou profissional. A Ehlers-Danlos Society ndo é
responsavel por quaisquer erros, imprecisées ou mal-entendidos
decorrentes do conteudo traduzido.
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